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Wie sorge ich vor - Informationen zu
Vorsorgevollmacht und Betreuungsverfiigung

Betreuungsverein Rendsburg-Eckernférde e.V.

S



Vorwort

In vielen Lebensbereichen ist es fur uns alle selbstverstandlich, eine
umfassende Vorsorge zu treffen, sei es durch Versicherungen
verschiedenster Art oder durch eine zusatzliche private Altersvorsorge fur
die Zeit nach dem Berufsleben.

Was aber passiert in weniger guten Zeiten, wenn wir durch Krankheit oder

Unfall unsere Angelegenheiten nicht mehr wie gewohnt selbsténdig regeln kénnen?
Leider ist es nach wie vor so, dass sich zu wenige Menschen hieriiber

Gedanken machen und daher im Fall der Falle nicht gewahrleistet ist, dass

die eigenen Wiinsche und Vorstellungen hinreichend Bertcksichtigung

finden.

Es ist daher klug, sich mit dieser Problematik beizeiten
auseinanderzusetzen und die Handlungsmdglichkeiten,

die fUr eine solche Vorsorge zur Verflgung stehen, zu nutzen.

Durch die Errichtung einer Vorsorgevollmacht oder
Betreuungsverfiigung kann jeder Einzelne sicherstellen, dass seine
individuellen Belange optimal berlicksichtigt werden.

Die Betreuungsbehérde des Kreises Rendsburg-Eckernférde und der
Betreuungsverein Rendsburg - Eckernférde e.V. freuen sich, Ihnen mit
dieser Broschire eine Handreichung zur Verfligung stellen zu kénnen, in
der die wichtigsten Informationen zu dem Thema Ubersichtlich und
gebundelt dargestellt werden.

Fur kostenfreie, persénliche Beratungen stehen Ihnen die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter des Betreuungsvereins und der Betreuungsbehdérde gerne
zur Verfiigung.




Wir méchten Sie mit dieser Broschire lber die verschiedenen Vorsorgemdglichkeiten
informieren.

In der Mitte finden Sie einen Vordruck einer Vorsorgevollmacht, den Sie herausnehmen
kénnen.

Wir unterstlitzen Sie auch gerne im persénlichen Gespréach. Die Beratung durch den
Betreuungsverein und die Betreuungsbehérde des Kreises Rendsburg-Eckernférde ist fur Sie
kostenlos.

Was ist eine Vollmacht?

Die gesetzliche Grundlage fur eine Volimacht finden Sie im BGB (burgerliches Gesetzbuch)
in § 167.

,Die Erteilung der Vollmacht erfolgt durch Erkldrung gegentliber dem zu Bevollméchtigenden
oder gegentiber dem Dritten, dem gegentiber die Vertretung stattfinden soll.“

Eine Vollmacht bedeutet also, dass Sie eine andere Person legitimieren, Rechtsgeschéfte fir
Sie in Vertretung auszulben.

Die Vollimacht sollte zum Nachweis der Legitimation unbedingt schriftlich erteilt werden.

Welche Beispiele fiir Vollmachten gibt es?

Einzelvollmacht

Eine Einzelvollmacht berechtigt zu einer einzelnen, genau bestimmten Handlung. Nach
Abschluss des Rechtsgeschéftes erlischt diese.

Beispielsweise, wenn Sie einer Person in ihrer Nachbarschaft erlauben, ein an Sie
adressiertes Paket in Empfang zu nehmen. Der Post oder dem Paketunternehmen erteilen
wir Vollmachten, indem wir z. B. einen bestimmten Ablageort erlauben, etc..

Bankvollmacht

Diese Vollmacht ist zeitlich wie auch vom Umfang her weiter gefasst als eine
Einzelvollmacht.

Gegentiber lhrer Bank kénnen Sie erklaren, dass ab sofort auch eine weitere
Vertrauensperson Uber lhre Konten verfligen darf. Zu Beweiszwecken wird durch Sie bei
lhrer Bank eine Bankvollmacht unterzeichnet.




Vorsorgevollmacht

Eine Vorsorgevollmacht wird in der Regel fiir den Fall der eigenen Handlungs- oder
Geschaftsunfahigkeit erteilt. Die Vollmacht ist mit Unterschrift der vollmachtgebenden Person
rechtswirksam.

Das bedeutet, dass Sie fur alle Rechtsgeschafte, bei denen das Gesetz eine Vertretung
erlaubt, eine Person Ihres Vertrauens bevollméchtigen kénnen.

WICHTIG!

Durch diese Vollmacht erhilt die von Ihnen bevollméchtigte Person umfangreiche
Rechte.

Eine Vollmacht setzt ein besonderes Vertrauensverhiltnis zwischen lhnen und der
bevollméachtigten Person voraus.

Hier herrscht immer noch groRe Unkenntnis dartber, ob Sie fir rechtsverbindliche
Erkldrungen oder Entscheidungen von Inrem Ehegatten oder ihrem Lebenspartner bzw.
Lebenspartnerin oder durch die eigenen Kinder rechtlich vertreten werden kénnen.

Wenn Sie in Folge von Unfall, Krankheit oder Behinderung lhre Angelegenheiten nicht mehr
selbst regeln kénnen, kann niemand automatisch fiir Sie handeln.

Fur volljahrige Personen kdnnen die Angehérigen nur in zwei Fallen entscheiden oder
Erklarungen abgeben (mit Ausnahme des Notvertretungsrechts, s.u.).

Entweder aufgrund einer

* Vorsorgevolimacht oder wenn
* Angehorige zur rechtlichen Betreuungsperson vom Gericht bestellt wurden.




W ind die V. ile einer Vorsorgevollmacht?

Einer der gréRten Vorteile einer Vollmacht besteht darin, dass Sie auf diesem Wege das
héchste Mald an individueller WillensaulRerung und Selbstbestimmung haben. Sie sorgen fur
den Fall der Falle vor und benennen eine Person, der Sie besonders vertrauen. Diese kann
dann im Bedarfsfall fir Sie handeln.

Sie kénnen dies auch zum Anlass nehmen, lhre persénlichen Vorstellungen und Grenzen fir
schwierige persénliche Entscheidungen zu besprechen und festzuhalten.

Es ist daher zweckmalfig, die gewlinschten Bevollmachtigten nach Mdéglichkeit schon bei der
Abfassung der Vollmacht mit einzubeziehen.

Wichtig zu wissen:

Bevollmachtigte werden im Gegensatz zu den rechtlichen Betreuern/Betreuerinnen nicht
vom Amtsgericht beaufsichtigt und sind gegeniiber dem Gericht nicht rechenschaftspflichtig.

Wer kann eine Vollmacht erteilen?

Menschen, die das 18. Lebensjahr vollendet haben und geschaftsfahig sind, kénnen eine
Vollmacht erteilen. Ob jemand geschéaftsfahig ist, kann ein Arzt oder ein Notar feststellen.

Unter Geschéaftsfahigkeit versteht man, dass der Mensch versteht, was es bedeutet, wenn er
zum Beispiel einen Miet-, Arbeits- oder Kaufvertrag eingeht. Dies ist bei psychischen
Erkrankungen manchmal fraglich. Ebenso kann nach einer kdrperlichen Erkrankung oder
nach einem Unfall die Geschaftsfahigkeit zumindest voriibergehend verloren gehen.

Was kann ich mit einer Vorsorgevollmacht regeln?

Sie kdnnen mit einer Vorsorgevollmacht eine Vertrauensperson ermachtigen, im Notfall fir
Sie zu handeln, Entscheidungen zu treffen oder Vertrdge abzuschlieflen. Mit einem Notfall ist
hier gemeint, dass Sie wegen einer Erkrankung oder eines Unfalls nicht mehr in der Lage
sind, selbst zu handeln. Somit ist sichergestellt, dass in schwierigen Lebenssituationen lhre
Angelegenheiten durch eine lhnen vertraute Person geregelt werden kdnnen.




Weiche Form muss eine Vorsorgevollmacht haben?

Es gibt keine vorgeschriebene Form flir eine Vollmacht. Es ist sogar mdéglich, jemanden
muindlich zu bevollimachtigen. Da dies aber fir den Bevollmé&chtigten mit Schwierigkeiten
verbunden sein kénnte, da er keinen Nachweis vorlegen kann, wird empfohlen, eine
Vollmacht wie einen Vertrag aufzuschreiben. Die Vollmacht muss daher Ihren vollstandigen
Namen und Wohnort, Ihr Geburtsdatum und lhre Unterschrift enthalten.

Auch die vollstdndigen Daten des Bevollméchtigten sollten enthalten sein. Der
Bevollmachtigte kann ebenfalls unterschreiben, dadurch zeigt er/sie, dass die Bereitschaft
zur Austibung der Vollmacht vorliegt. Es wird empfohlen, Ihre Unterschrift beglaubigen zu
lassen. Dies kann in der fur Sie zustandigen Betreuungsbehdrde oder bei einem Notar |hrer
Wahl gemacht werden. Die notariellen Beglaubigungen sind erforderlich, sollte die/der
Bevollmachtigte Aufgaben fir Immobilien oder Ihre Firma erledigen missen. Sie kdnnen in
der Vollmacht festlegen, welche Bereiche die Vollmacht umfassen soll.

Die Aufgaben, die Ihr Bevollméachtigter/lhre Bevolim&chtigte ausfuhren darf, legen Sie also
selbst fest. Hier kann es um die Aufgabe ,,Gesundheitssorge" gehen oder auch um die
,Vermdgenssorge" und andere Aufgaben wie ,,Anhalten und Offnen der Post".

In Mittelteil dieser Broschire gibt es dazu einen Vordruck, welcher den aktuellen
Anforderungen entspricht.

Welchen Umfang solite eine Vollmacht haben?

Eine Vollmacht kann sich auf eine einzige Aufgabe wie zum Beispiel ,,Gesundheitssorge"
beschranken, die Vollmacht kann aber auch allumfassend sein, was bedeutet, dass die
Vollmacht fir alle Lebensbereiche gilt. Der Umfang der Vollmacht richtet sich nach |lhren
Winschen. Sie kénnen alle Bereiche in der Vollmacht auffiihren, die Ihre Bevollmachtigte/lhr
Bevollmachtigter im Falle lhrer Erkrankung fir Sie regeln darf.

Ein Beispiel fir eine umfassende Vorsorgevollmacht finden Sie in der Broschiire der
Bundesregierung im Internet www.bmj.de und in der Mitte dieser Broschre.

Die fur Sie zustandige Betreuungsbehérde oder der Betreuungsverein in Ihrer Nahe haben
diese Broschire vorratig und beraten Sie bei Fragen zur Vorsorgevollmacht.




Was kann man mit einer Vorsorgevollmacht regein?

Den Umfang einer Volimacht kann man individuell festlegen. Dabei werden alle gewiinschten
Aufgabenkreise konkret benannt. Nur in diesen Bereichen kann die bevollméachtigte Person
spater tatig werden. Die Vordrucke zur Vorsorgevollmacht geben hierzu einen guten und
umfangreichen Uberblick. Die Vollmacht wird mit der Unterschrift des Vollmachtgebers giltig.

Die Geschéftsfahigkeit des Vollmachtgebers wird hierdurch selbstverstandlich nicht
beeintrachtigt.

Es gibt die Md&glichkeit, die Vorsorgevollmacht beglaubigen zu lassen. Dies ist bei der
Betreuungsbehorde moglich. Fir einige Rechtsgeschéfte ist die Beglaubigung der Vollmacht
notwendig (Grundbuchangelegenheiten). Fur andere Rechtsgeschéfte kann auch eine
notarielle Beurkundung notwendig sein (z.B. Darlehensvertrage oder der Verkauf einer
Firma).

Die Betreuungsbehérde und der Betreuungsverein beraten Sie gerne in lhrer
individuellen Situation.

Was kann man mit einer Vorsoragevollmacht nicht regein?

Hoéchstpersonliche Angelegenheiten (EheschlieRung, elterliche Sorge, Testament) kénnen
nicht durch eine Vollmacht Ubertragen werden.

Nicht méglich sind Geschéfte, in denen der Vollmachtnehmer beide Seiten, also sich und
den Vollmachtgeber, vertritt (In-sich-Geschafte). Von diesem Verbot kann der
Vollmachtnehmer jedoch auch befreit werden. Dies birgt Risiken, Sie sollten sich
hierzu unbedingt zuvor beraten lassen.

Sollte zum Schutz des Vollmachtgebers eine freiheitsentziehende Mallinahme (Bettgitter,
Fixierung, etc.) oder eine Zwangsbehandlung notwendig werden, ben &tigt der
Bevollmachtigte hierfiir die Genehmigung des Gerichtes (§§ 1831 f. BGB). Aulierdem
mussen diese Bereiche in der Vollmacht ausdricklich benannt werden.




Durch eine rechtliche Betreuung ist ein besonderer Schutz fir den Betroffenen in
Vermdgensangelegenheiten mdglich. Sollte der Vollimachtgeber sein Vermdgen gefahrden

und gleichzeitig die Tragweite seines Handelns nicht tberblicken, kann das Gericht unter
bestimmten Voraussetzungen entscheiden, dass Geschéfte nur mit Einwilligung eines rechtlichen
Betreuers wirksam sind. Dieser Schutz nennt sich ,,Einwilligungsvorbehalt".

Im Rahmen der Vorsorgevollmacht ist dies nicht mdglich.

Sollte sich also die betroffene Person krankheitsbedingt ver- oder tiberschulden, wéare daher
zu ihrem eigenen Schutz ggf. eine rechtliche Betreuung erforderlich.

Wen kann ich bevoliméchtigen?
Jede volljahrige, geschaftsfahige Person, der Sie uneingeschrankt vertrauen.

Bedenken Sie, dass Sie selbst den Vollmachtnehmer nicht mehr kontrollieren kénnen, wenn
Sie schwer erkranken. Aber gerade dann missen Sie darauf vertrauen kénnen, dass lhre
Angelegenheiten verantwortungsvoll und zuverlassig in lhrem Sinne erledigt werden.

Kann ich mehrere Personen bevollméachtigen?
Es ist mdglich, mehrere Personen zu bevollmachtigen.

Dabei kénnen Sie festlegen, dass jeder Bevollmachtigte in allen Lebensbereichen
vertretungsberechtigt sein soll, Sie kénnen die Aufgaben aber auch zwischen den
Bevollmachtigten aufteilen. Hier ist jedoch zu bedenken, dass dann beim Ausfall eines
Bevollméachtigten nicht mehr alle Inre Angelegenheiten geregelt werden kénnen. Dies gilt
auch fir den Fall, dass Sie bestimmen, dass mehrere Bevollmé&chtigte nur gemeinsam
handeln kénnen. Von derartigen Beschrankungen sollten Sie daher Abstand nehmen.

Die Vollmacht wirkt zun&chst im sogenannten AuBenverhiltnis. Das bedeutet, dass die
bevoliméachtigte Person eigenstandig Rechtsgeschéafte mit Dritten regeln kann. Sie wird also
zu lhrem Vertreter im Willen und entscheidet an |hrer Stelle.




Was kann im Innenverhéltnis geregelt werden?

Im Innenverhaltnis, also zwischen Vollmachtgeber und bevollméachtigter Person, kébnnen
Absprachen Uber die Art und Weise der Vollmachtsausiibung getroffen werden. Sie kdnnen
also Wiinsche und Vorstellungen besprechen. Sollten Sie dies festhalten wollen, so empfiehlt
es sich, hierfiir eine zusatzliche Vereinbarung zu treffen. Die Vollmacht selbst sollte dafiir
nicht genutzt werden.

Im Innenverhaltnis kénnen Sie auch eine bestimmte Reihenfolge festlegen, in der die
Bevollmachtigten handlungsbefugt sein sollen, z.B. an erster Stelle der Ehepartner und erst
dann die Kinder.

Auch kdénnen Sie Winsche zu Fragen der Gesundheit und der Pflege regeln.
Allgemein kénnen Sie flr jeden Aufgabenkreis konkrete Ausflihrungsregeln vorgeben.
Dazu einige Beispiele:

Im Bereich der Vermbgenssorge legen Sie z.B. Voraussetzungen fest, unter denen die
Vollmacht zum Verkauf Ihres Hauses berechtigt. Oder Sie bestimmen die H6he und den
Anlass von Geldgeschenken an z.B. lhre Enkelkinder.

Ihre bevollmachtigte Person haftet Ihnen Gegentber fir Schaden, die Ihnen aufgrund einer
(auch fahrlassigen) Pflichtverletzung entstehen. In der Vereinbarung zum Innenverhaltnis
konnten Sie die Haftung aber auch beschranken, z.B. auf vorséatzliches Handeln oder grobe
Fahrléssigkeit.

Ihre bevollmachtigte Person soll nicht unvergutet fir Sie tatig werden? Im Innenverhéltnis
kénnen Sie festlegen, was die bevollméchtigte Person fiir die Mihe erhalten soll.

Ihre Bevollméachtigten sind an diese Bestimmungen gebunden. Die Anweisungen
sollten in einer gesonderten Ausfiihrungsvereinbarung niedergelegt werden (nicht in
der Volimacht selbst).

Die Vollmacht - bealaubigen oder beurkunden?

Grundsatzlich gilt: Eine Vollmacht bedarf keiner Beglaubigung oder Beurkundung, um giltig
zu sein. Sie gilt sofort mit Ihrer Unterschrift. Soll sie verwendet werden, muss die
bevollméachtigte Person sie im Original vorlegen kénnen.

Dennoch: Fir bestimmte Rechtsgeschéfte ist eine 6ffentliche Beglaubigung oder eine
notarielle Beurkundung erforderlich.




Vollmacht Seite 1

Vollmacht

Ich,
Name, Vorname

(Vollmachtgeber/in)

Geburtsdatum

Geburtsort

Adresse

Telefon, Telefax, E-Mail

erteile hiermit Vollmacht an

(bevollmachtigte Person)

Name, Vorname

Geburtsdatum

Geburtsort

Adresse

Telefon, Telefax, E-Mail

Diese Vertrauensperson wird hiermit bevollmachtigt, mich in allen Angelegenheiten zu vertreten, die ich im Folgenden
angekreuzt oder angegeben habe. Durch diese Vollmachtserteilung soll eine vom Gericht angeordnete Betreuung
vermieden werden. Die Vollmacht bleibt daher in Kraft, wenn ich nach ihrer Errichtung geschéftsunfahig geworden
sein sollte.

Die Vollmacht ist nur wirksam, solange die bevollméchtigte Person die Vollmachtsurkunde besitzt und bei Vornahme
eines Rechtsgeschéfts die Urkunde im Original vorlegen kann.

Fortsetzung Seite 2
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1. Gesundheitssorge/Pflegebediirftigkeit

= Sie darfin allen Angelegenheiten der Gesundheitssorge entscheiden, ebenso Uber alle
Einzelheiten einer ambulanten oder (teil-)stationaren Pflege. Sie ist befugt, meinen in
einer Patientenverfiigung festgelegten Willen durchzusetzen. Oja Onein

= Sie darfinsbesondere in eine Untersuchung des Gesundheitszustands, eine
Heilbehandlung oder einen arztlichen Eingriff einwilligen, diese ablehnen oder die
Einwilligung
in diese MaRnahmen widerrufen, auch wenn mit der Vornahme, dem Unterlassen oder
dem Abbruch dieser MalRnahmen die Gefahr besteht, dass ich sterbe oder einen schweren
und langer dauernden gesundheitlichen Schaden erleide (§ 1829 Absatz 1 und 2 BGB). Oja  Onein

- Sie darf Krankenunterlagen einsehen und deren Herausgabe an Dritte bewilligen. Ich
entbinde alle mich behandelnden Arzte und nichtérztliches Personal gegeniiber meiner
bevollmachtigten Vertrauensperson von der Schweigepflicht. Diese darf ihrerseits
alle mich behandelnden Arzte und nichtérztliches Personal von der Schweigepflicht
gegeniber Dritten entbinden. Oja Onein

= Solange es erforderlich ist, darf sie

Uber meine freiheitsentziehende Unterbringung (§ 1831 Absatz 1 BGB) Oja Onein

Uber freiheitsentziehende Malinahmen (z.B. Bettgitter, Medikamente u. &.) in einem

Heim oder in einer sonstigen Einrichtung (§ 1831 Absatz 4 BGB) Oja Onein

tber arztliche ZwangsmaRnahmen (§ 1832 Absatz 1 BGB) Oja Onein

Uber meine Verbringung zu einem stationdren Aufenthalt in einem Krankenhaus,

wenn eine arztliche Zwangsmafnahme in Betracht kommt (§ 1832 Absatz 4 BGB) Oja Onein
entscheiden.

2. Aufenthalt und Wohnungsangelegenheiten

* Sie darf meinen Aufenthalt bestimmen. Oja Onein
= Sie darf Rechte und Pflichten aus dem Mietvertrag (iber meine Wohnung einschlief3lich

einer Kiindigung wahrnehmen sowie meinen Haushalt auflésen. Oja Onein
= Sie darf einen neuen Wohnungsmietvertrag abschlieen und kundigen. Oja Onein

= Sie darf einen Vertrag nach dem Wohn- und Betreuungsvertragsgesetz (Vertrag tber
die Uberlassung von Wohnraum mit Pflege- und Betreuungsleistungen; ehemals:
Heimvertrag) abschlieBen und kiindigen. Oja Onein

Fortsetzung Seite 3
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3. Behorden

= Sie darf mich bei Behérden, Versicherungen, Renten- und Sozialleistungstragern
vertreten. Dies umfasst auch die datenschutzrechtliche Einwilligung.

O nein

4. Vermégenssorge

= Sie darf mein Vermdgen verwalten und hierbei alle Rechtshandlungen und
Rechtsgeschafte im In- und Ausland vornehmen, Erklarungen aller Art abgeben
und entgegennehmen sowie Antrage stellen, abandern, zuriicknehmen,
namentlich

= Uber Vermdgensgegenstande jeder Art verfligen (bitte beachten Sie hierzu auch den
nachfolgenden Hinweis 1)

= Zahlungen und Wertgegenstédnde annehmen

= Verbindlichkeiten eingehen (bitte beachten Sie hierzu auch den nachfolgenden
Hinweis 1)

= Willenserklarungen bezuglich meiner Konten, Depots und Safes abgeben. Sie darf mich
im Geschéftsverkehr mit Kreditinstituten vertreten (bitte beachten Sie hierzu auch den
nachfolgenden Hinweis 2)

= Schenkungen in dem Rahmen vornehmen, der einem Betreuer ohne betreuungsge-
richtliche Genehmigung gestattet ist (also Gelegenheitsgeschenke oder nach meinen
Lebensverhaltnissen angemessene Zuwendungen).

Oija
Oija

O nein

O nein
O nein

O nein

O nein

O nein

= Folgende Geschafte soll sie nicht wahrnehmen kénnen:

Hinweis:

1. Denken Sie an die erforderliche Form der Volimacht bei Immobiliengeschaften, fir Handelsgewerbe oder die

Aufnahme eines Verbraucherdarlehens (vgl. Ziffer 2.1.6 der Broschiire ,Betreuungsrecht").

2. Fur die Vermdgenssorge in Bankangelegenheiten sollten Sie auf die von Ihrer Bank/Sparkasse angebotene
Konto-/Depotvollmacht zuriickgreifen. Diese Vollmacht berechtigt den Bevollmachtigten zur Vornahme aller

Geschéfte, die mit der Konto- und Depotfihrung in unmittelbarem Zusammenhang stehen. Es werden ihm

keine Befugnisse eingerdumt, die fir den normalen Geschaftsverkehr unnétig sind, wie z. B. der Abschluss von
Finanztermingeschaften. Die Konto-/Depotvollmacht sollten Sie grundsétzlich in lhrer Bank oder Sparkasse

unterzeichnen; etwaige spatere Zweifel an der Wirksamkeit der Vollmachtserteilung kdnnen hierdurch
ausgeraumt werden. Kénnen Sie Ihre Bank/Sparkasse nicht aufsuchen, wird sich im Gesprach mit lhrer Bank/

Sparkasse sicher eine Lésung finden.

Fortsetzung Seite 4
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5. Post und Fernmeldeverkehr

= Sie darf im Rahmen der Auslibung dieser Vollmacht die fir mich bestimmte Post
entgegennehmen, 6ffnen und lesen. Dies gilt auch fir den elektronischen Postverkehr.
Zudem darf sie Uber den Fernmeldeverkehr einschlieRlich aller elektronischen Kommu-
nikationsformen entscheiden. Sie darf alle hiermit zusammenh&angenden Willenserkla-
rungen (z. B. Vertragsabschlisse, Kiindigungen) abgeben. Oja  Onein

6. Vertretung vor Gericht

= Sie darf mich gegentber Gerichten vertreten sowie Prozesshandlungen aller Art
vornehmen. Oija  Onein

7. Untervolimacht

» Sie darf Untervollmacht erteilen. Oja  Onein

8. Betreuungsverfiigung

= Falls trotz dieser Vollmacht eine gesetzliche Vertretung (,rechtliche Betreuung®) erforderlich
sein sollte, bitte ich, die oben bezeichnete Vertrauensperson als Betreuer zu bestellen. Oija  Onein

9. Geltung liber den Tod hinaus

* Die Vollmacht gilt tiber den Tod hinaus. Oija  Onein

10. Weitere Regelungen

Ort, Datum Unterschrift der Vollmachtnehmerin/des Vollmachtnehmers

Ort, Datum Unterschrift der Vollmachtgeberin/des Vollmachtgebers

Letzte Seite
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Offentliche Beglaubigung - was ist das?

Die o6ffentliche Beglaubigung bestatigt, dass lhre Unterschrift oder auch Ihr Handzeichen
tatsachlich von lhnen geleistet wurde und zu welchem Zeitpunkt dies erfolgte.

Mit dieser Bestatigung kdnnen Beteiligte, denen die Vollmacht spater einmal vorgelegt wird,
sicher sein, dass Sie die Vollmacht erteilt haben.

Vorsorgevollmachten kénnen bei den 6rtlichen Betreuungsbehérden oder bei Notaren
beglaubigt werden.

Wann ist die éffentliche Bealaubi lig?

Falls Ihre Vollmacht nicht bereits notariell beurkundet ist, ist eine 6ffentliche Beglaubigung
erforderlich, wenn

» die bevollméchtigte Person Rechtshandlungen Gegeniber dem Grundbuchamt
vornehmen kénnen soll

 die bevollméchtigte Person Erklarungen gegentiber dem Handelsregister abgeben
kénnen soll

+ die bevollméachtigte Person eine Erbausschlagung vornehmen kénnen soll

Ubrigens: Falls Ihre Vollmacht auch den Aufgabenkreis der Vertretung gegeniiber Behérden
enthalt, fuhrt die 6ffentliche Beglaubigung dazu, dass lhre bevollmachtigte Person
Ausweispapiere flr Sie beantragen darf.

Ein Notar befasst sich bei einer Beurkundung zuséatzlich mit dem Inhalt der
Vollmachtsurkunde. Von ihm erhalten Sie weitere Beratung und bedarfsgerechte und
rechtssichere Formulierungen. Aulzerdem Uberzeugt sich der Notar von Ihrer
Geschaéftsfahigkeit, weshalb eine vorgenommene notarielle Beurkundung ein Anzeichen fir
die vorliegende Geschaftsfahigkeit des Vollmachtgebers zum Zeitpunkt der Erklarung ist.
Dies wirkt Zweifeln an der Gultigkeit der Vollmacht entgegen.

Ubrigens: Das ,,Original" der Vollmacht verbleibt bei der Urkundenrolle des Notars. Dieser
erteilt sogenannte ,,Ausfertigungen”. Ein Vorteil, falls einmal eine Ausfertigung verloren geht.
Der Notar kann dann weitere Ausfertigungen erteilen, wenn Sie das so bestimmt haben.

Wann ist die notarielle Beurkundung notwendig?

Falls lhre Vollmacht zur Aufnahme von Verbraucherdarlehen berechtigen soll, muss sie
beurkundet sein.
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Wer kann eine bevollmédchtigte Person kontrollieren?

Eine Kontrolle kann nur durch Sie selbst erfolgen. Daher ist es besonders wichtig, dass Sie
der bevollmé&chtigten Person ein besonderes Vertrauen entgegenbringen und sich sicher
sind, dass diese im Bedarfsfall in Inrem Sinne handeln wird. Eine Kontrolle durch eine
institutionelle Einrichtung gibt es in diesem Fall nicht.

Wenn es aus Sicht von Personen aus lhrem Umfeld, dies kdnnen z.B. Mitarbeitende aus
Pflegeinrichtungen oder Angehdrige anderer Institutionen sein, Anhaltspunkte dafir gibt,
dass die bevollméchtigte Person nicht in lhrem Sinne handelt bzw. eigene Interessen
verfolgt, kbnnen diese Personen sich an das zustandige Betreuungsgericht wenden. Das
Gericht kann dann bei Bedarf einen Kontrollbetreuer einsetzen, welcher |hre Rechte dem
Bevollméachtigten gegentber geltend macht (§1820 Abs.3 BGB). Sollte sich der Verdacht auf
Missbrauch erharten oder tatsachlich bestéatigen, so hat das Gericht die Mdglichkeit, den
Betreuer dazu zu ermachtigen, die ausgestellte Vollmacht widerrufen zu lassen.

Wie | ilt die Vollmacht?

Die Vollmacht behalt so lange ihre Giltigkeit, bis sie von lhnen widerrufen wird.

Wie kann ich eine Vollmacht zuriicknehmen?

Sollte sich das Vertrauensverhaltnis zur bevollimachtigten Person nach Erteilung der
Vollmacht im Laufe der Zeit so negativ verandern, dass Sie das Gefiihl haben, im Bedarfsfall
nicht mehr in Ihrem Sinne von dieser Person vertreten zu werden, kénnen Sie die Vollmacht
jederzeit widerrufen. In der Regel reicht hierfur ein formloses Schreiben an die
bevolimachtigte Person aus mit der Bitte, lhnen die ausgestellte Originalvollmacht sowie alle
vorhandenen Kopien auszuhandigen, damit diese vernichtet werden kénnen.

Sollte die Bevollmé&chtigte Person sich weigern, Ihnen die Vollmacht auszuh&andigen, ist es
ratsam, einen Anwalt hinzuzuziehen, um die Vollmacht fiir gegenstandslos erklaren zu
lassen.

Wenn Sie der bevollmachtigten Person zusétzlich oder auch unabhéngig von der
Vorsorgevollmacht eine Konto-/Depotvollmacht bei Ihrer Bank erteilt haben und diese
ebenfalls widerrufen méchten, sollten Sie lhre Bank davon unverziiglich schriftlich in
Kenntnis setzen.




Fur notariell beurkundete Vollmachten gilt ebenfalls, dass Sie diese frei widerrufen kénnen.
Hierliber informieren Sie bitte unbedingt auch den zusténdigen Notar, damit dieser die
Ungultigkeit der Vollmacht vermerken kann und zukinftig nicht etwa unwissentlich weitere
Ausfertigungen der Vollmacht an den bisherigen Vollmachtnehmer Ubergibt.

Rechtskraft der Vollmacht nach dem Tod

Nach aktueller Rechtslage endet die Giiltigkeit einer Vorsorgevollmacht mit dem Tod des
Vollmachtgebers. Wiinschen Sie, dass Ihre Vorsorgevollmacht Gber lhren Tod hinaus
Gultigkeit besitzt, so missen Sie dies ausdricklich darin formulieren.

Ihre bevollméchtigte Person kann dann z. B. noch die Beerdigung oder auch eine
Wohnungsauflésung vornehmen.

Wichtig zu wissen ist, dass Erben nach dem Tod der vollmachtgebenden Person
Rechenschaft von der oder dem Bevollméachtigten verlangen kénnen. Sollten die Erben das
Erléschen der Vollimacht wiinschen, so miissen sie diese widerrufen (z. B. Bankvollmacht bei
der Bank).

Wie kann ich sicherstellen, da ntsprechende Einrichtungen/befu Personen etc.
im Notfall von der Vorsorgevollmacht Kenntnis erhalten?

Eine Md&glichkeit besteht in der Eintragung der Vorsorgevollmacht im zentralen
Vorsorgeregister der Bundesnotarkammer. Diese Registrierung kénnen Sie online
vornehmen oder schriftlich beantragen.

Online-Antrag unter:
www.vorsorgeregister.de

Schriftlicher Antrag bei der:
Bundesnotarkammer
- Zentrales Vorsorgeregister -

Postfach 080151

10001 Berlin

15
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Die Registrierung ist mit einer geringen Gebuhr belegt. Bei Widerruf einer Vollmacht muss die
Registrierung wieder geldéscht werden.

Eine weitere Mdéglichkeit, auf die Vorsorgevollmacht hinzuweisen ist, ein Kértchen in lhrer
Geldbdérse oder Brieftasche mit den entsprechenden Daten und Hinweisen mitzufiihren.
Es erleichtert die Kontaktaufnahme zur bevollméachtigten Person.

Die bevollméachtigte Person ist zur Vorlage ihrer Vollimacht beim Betreuungsgericht
verpflichtet, sobald diese von der Einleitung eines Betreuungsverfahrens Kenntnis hat
(§ 1820 Abs. 1 BGB).

Wirksamkei r Vorsorgevollmacht im Auslan

Grundsatzlich obliegt es jedem Staat selbst, welche Regelungen er fir die Wirksamkeit von
Vorsorgevollmachten vorsieht bzw. inwieweit diese Berlicksichtigung finden.

Weist eine Vorsorgevollmacht einen grenziiberschreitenden Bezug auf, so sind im Haager
Ubereinkommen vom 13. Januar 2000 tUber den internationalen Schutz von Erwachsenen
(ErwSU) einheitliche Bestimmungen fiir Erwachsenenschutzangelegenheiten vorgesehen.
Das Haager Ubereinkommen wurde von Deutschland, Frankreich, Finnland, Monaco, der
Schweiz, Osterreich, der Tschechischen Republik, Estland sowie Schottland unterzeichnet.

Was ist eine Betreuungsverfiigung

Eine Betreuungsverfiigung kénnen Sie verfassen, wenn Sie keine Vorsorgevollmacht
erstellen wollen oder keine Person lhres Vertrauens benennen kénnen. Die Errichtung einer
Betreuungsverfligung bedeutet, dass Sie bestimmen, wer als rechtliche Betreuerin oder
Betreuer durch das Betreuungsgericht bestellt werden soll oder auch, wer auf keinen Fall
die gesetzliche Betreuung fur Sie Ubernehmen darf.

Die Betreuungsverfiigung fuhrt im Ernstfall also zur Einrichtung einer rechtlichen Betreuung.
Hierbei werden nur die Aufgabenbereiche erfasst, die zum gegenwartigen Zeitpunkt auch
wirklich erforderlich sind.

Der rechtliche Betreuer wird durch das zusténdige Betreuungsgericht kontrolliert. Aufl3erdem
besteht fir ihn Versicherungsschutz, falls er Ihnen durch eine Pflichtverletzung einen
Vermdgens- oder Sachschaden zufugt.

Beratung und Information dazu werden von den zusténdigen Betreuungsbehdérden, den
Betreuungsvereinen sowie Rechtsanwalten und Notaren angeboten.

Betreuungsverfligungen kénnen ebenfalls im Zentralen Vorsorgeregister der
Bundesnotarkammer registriert werden.
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Das N ht fir E |
Uberblick

Das sog. Notvertretungsrecht stellt eine rechtliche Grundlage dar, um handlungsunfahige
Erwachsene in medizinischen Notfallen zu unterstiitzen. Es stellt sicher, dass Ehegatten oder
eingetragene Lebenspartner kurzfristig Entscheidungen treffen kénnen, wenn der Betroffene
dazu selbst nicht in der Lage ist.

Rechtsgrundlage und Anwendungsbereich

Das Notvertretungsrecht fir Erwachsene wurde mit dem Gesetz zur Reform des
Vormundschafts- und Betreuungsrechts am 1. Januar 2023 neu geregelt und ins Birgerliche
Gesetzbuch aufgenommen, § 1358 BGB. Es erlaubt Ehegatten oder eingetragenen
Lebenspartnern (§ 21 Lebenspartnerschaftsgesetz), ohne vorherige gerichtliche Bestellung als
Betreuer und ohne Bevollméchtigung, in dringenden gesundheitlichen Angelegenheiten zu
handeln.

Voraussetzungen und Umfang des Notvertretungsrechts

Das Notvertretungsrecht greift unter bestimmten Bedingungen:

1. Handlungsunféhigkeit: Der betroffene Erwachsene muss voriibergehend nicht in der
Lage sein, selbststandig Entscheidungen zu treffen, z.B. aufgrund eines Unfalls, eines
Schlaganfalls oder einer anderen akuten Erkrankung.

2. Ehe oder eingetragene Partnerschaft: Der Vertreter muss mit dem Betroffenen
verheiratet sein oder in einer eingetragenen Lebenspartnerschaft leben.

Der Umfang des Notvertretungsrechts beschrankt sich auf medizinische MaRnahmen und
Entscheidungen im Rahmen der Gesundheitsfiirsorge. Dazu gehort beispielsweise die
Einwilligung in arztliche Behandlungen, Operationen oder andere medizinische MaRnahmen.

Das Vertretungsrecht greift nicht fir getrenntlebende Ehegatten oder wenn der Betroffene die
Vertretung abgelehnt hat.

Abgrenzung zur Vorsorgevollmacht und gesetzlichen Befreuung

Das Notvertretungsrecht unterscheidet sich deutlich von der Vorsorgevollmacht und der
rechtlichen Betreuung. Eine Vorsorgevollmacht wird freiwillig und vorsorglich erstellt, um im
Voraus festzulegen, wer in bestimmten Situationen Entscheidungen treffen soll. Die rechtliche
Betreuung wird von einem Gericht angeordnet, wenn jemand dauerhaft nicht mehr in der Lage
ist, seine Angelegenheiten selbst zu regeln.
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Das Notvertretungsrecht greift hingegen sofort und ohne birokratische Hiirden, wenn akuter
Handlungsbedarf besteht und der Betroffene voriibergehend handlungsunfahig ist. Es handelt
sich um eine NotfallmalRnahme, die keinen dauerhaften Zustand darstellt und endet, sobald der
Betroffene wieder in der Lage ist, selbst zu entscheiden oder zwischenzeitlich eine andere
rechtliche Vertretung greift. Im Ubrigen ist es zeitlich auf maximal sechs Monate beschrénkt.

Fazit

Das Notvertretungsrecht fir Erwachsene in Deutschland ist ein wesentlicher Bestandteil des
modernen Betreuungsrechts. Es gewahrleistet, dass Ehegatten oder eingetragene Lebenspartner
in dringenden gesundheitlichen Notsituationen schnell und rechtssicher handeln kénnen.

Aufgrund der zeitlichen Beschrénkung und der auf den gesundheitlichen Bereich begrenzten
Geltung empfehlen wir auch weiterhin, von den Vorsorgemdglichkeiten in Gestalt von
Vorsorgevollmacht oder Betreuungsverfiigung Gebrauch zu machen!
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Ansprechpartner und Unterstiitzung

Kostenfreie Beratung erhalten Sie durch den Betreuungsverein Rendsburg - Eckernférde e.V.,
durch die Betreuungsbehdrde des Kreises Rendsburg - Eckernférde und durch die
ortlichen Notare (ggf. kostenpflichtig).

Betreuungsverein Rendsburg-Eckernférde e.V.
Altstadter Markt 4-5

24768 Rendsburg

Telefon: 04331 33 807 0

Telefax: 04331 33 807 99

E-Mail: info@betreuungsverein-rendsburg.de

Sprechzeiten:
Mo., Di., Do. von 09:00 - 12:00 Uhr
Di. von 14:30 - 16:30 Uhr

sowie nach Vereinbarung

Kreis Rendsburg Eckernférde
Betreuungsbehérde

Berliner Str. 4

24768 Rendsburg

Telefon: 04331 202 228

Betreuungsbehoerde@kreis-rd.de
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Bitte ausschneiden, falten, (rlickseitig zusammenkleben) und
z.B. ins Portemonnaie oder zur Gesundheitskarte legen
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